
Pique-nique 

végétarien
Poisson Alexis

Lundi 22 avril Mardi 23 avril Mercredi 24 avril Jeudi 25 avril Vendredi 26 avril

Tarte fine aux tomates
Salade de lentilles, tomate 

cerise, oignons, ciboulette

Salade de carottes et 

betteraves râpées
Salade verte Poireaux en vinaigrette

Escalope de dinde auce 

forestière

Haricots vert en persillade

Poulet façon Basquaise

Riz

Fromage Fromage

Fruit frais Fruit frais 
Fromage blanc et coulis de 

fruits rouges
Yaourt vanille Fruit frais

Compote, pain et verre de 

lait
Cookies, fruit frais et yaourt

Pain nutella, fruit frais et 

verre de lait

Plateau de fromage, jus de 

fruits et pain

Sablé, fruit frais et verre de 

lait

MENU CLSH DU 22 AVRIL AU 26 AVRIL 2024

Quiche aux brocolis et 

champignons (fromage râpé)

Poisson blanc vapeur

Purée de pommes de terre

Canellonis à la viande 

hachée, sauce tomate et 

fromage



Pique-nique Poisson Anna

Lundi 29 avril Mardi 30 avril Mercredi 1er mai Jeudi 2 mai Vendredi 3 mai

MENU CLSH DU 29 AVRIL AU 3 MAI 2024

Radis, tomates cerises, 

mâche et beurre

Salade de concombres et 

fromage blanc
Salade verte

Fromage

Yaourte nature (sucre) Fruit frais Madeleines et fruit frais Crème dessert à la vanille

Gauffre au sucre, verre de 

lait et fruit frais

Plateau de fromage, jus de 

fruits et pain

Pain confiture, yaourt et fruit 

frais

Brownies, fruit frais et verre 

de lait

Paupiettes de dinde et sauce 

tomate

Polenta

Raviolis aux fromages et à la 

sauce tomate

Férié

Salade de pommes de terre, 

maïs; tomates cerises, olives 

noires, oignons rouges, 

ciboulette

Tranche de jambon Saumon citronné

Riz façon pilaf


