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Salade de lentilles ‘ Salade d’endives - Salade verte

Tajine de légumes ‘ Saute d‘? i~y aux "™ Parmentier de poisson &
Semoule 7 olives
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Coleslaw Radis beurre

Salade de betteraves
crues
Escalope de dinde
Sauce aux champignons
Pates (fromage rapé)
Yaourt au fruit Bio

CEufs a la Florentine

) ’.l Riz

Fromage
Fruit frais

: Fromage

Roulé au nutella

Blanquette de poisson

Salade de betteraves
crues
Roti de veau
Purée de pommes de
terre
Yaourt au fruit Bio
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Salade verte
Potée Auvergnate
(saucisse de Toulouse,
pommes de terre,
carottes, chou)
Fromage
Tarte aux pommes
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Salade de chou-fleur
et brocolis
Roti de beeuf
Carottes Vichy
Muffin aux pépites de
chocolat

Salade verte
Croque-monsieur
Haricots verts en
persillade

Petit filou au chocolat
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Carottes rapees

Salade de chévre chaud Salade de chou rouge Pizza au fromage

Poulet roti au four

Curry de pois chiches au Gratin de courge et Calamar a la Provencale Tranche de jambon
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lait de coco . . . )
pommes de terre Riz Basmati Haricots verts en persillade
Semoule .
romage
Créme dessert a la vanille g Mousse au chocolat Compote de pommes

Gateau maison

Velouté de courge Salade composée (mais, Salade d’haricots verts Salade YBMe
- : . emmental, oignon rouge, Aioli
isotto aux champignons 2 2
pig ciboulette, coeur de palmier) Pommes de terre et / Pates a la carbonara
Fromage Filet mignon de porc carottes vapeur Fromage rapé
. - Gratin de chou-fleur i y
Fruit frais ) RIRNISESEAC au coulis de Yaourt aux fruits Bio
Gateau maison choco, coco fruits rouges
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Riz Basmati Gratin dauphinois

Fromage
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Creme dessert au caramel Yaourt aux fruits Bio

Salade de fruits



