Lundi 20 octobre Mardi : = Me redi 22 octa 5 Jeudi 23 octobre
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Salade de brocolis Salade de pois
- hich
Réti de boeuf chici
Poisson pané
Pates (fromage Haricots verts en
AN persillade
rape) Fromage
Yaourt Fruit frais

Salade verte

Salade de pommes de
terre
Wrap au poulet,

Céleri rémoulade

Poisson blanc Parmentier de

vapeur p
. . fromage, salade, y légumes '
Riz safrané &
tomates et é .
3 W romage
Fromage mayonnaise 2 3 e
Fruit frais Yaourt a boire 2 & Pomme au four

-

Verre de lait
Pain confiture
Fruit frais

Jus de fruits
Biscuit maison
Petit filou au chocolat

o oo

Jus de fruits Verre de lait
i ¥ Pain chocolat Gateau maison aux
Yaourt . fruits
|
Lundi 27 08 ‘;’it" di 28 octobre ' ‘{ credi 29 octobre 'M‘ octobre '/w
=

Sirop
Gateau maison
Fruit frais

Salade de betteraves
et batonnets de

carottes a croquer
Pizza au fromage
Tranche de jambon

cuites

noix et roquefort Saucisse de Toulouse

Pavé de saumon roti au
four
Purée de patates douces

3”“ B 5. W - E ' T —
| - ises ey ‘endi . fe
4 Radis, tomates cerises Z5F ° Salade d’endives aux Poireaux o vinaigretil Salade de carottes
: A R I rapées
v ( /

Poisson blanc vapeur Lentilles, carottes et |

oignons grelots

) K 4 Lasagnes
Epinards a la creme

Fromage végétariennes Fromage etcourges
. g. Fromage 5" 3 Mimolette
Fruit frais Yaourt a boire Mousse au chocolat Salade d’orange cannelle
J SRR Yy _
Jus de fruits Sirop Jus de fruits Verre de lait Jus de fruits
Compote de. pommes Gateau Pain miel Pain confiture Biscuit ;
Biscuit Fruit frais Yaourt Fruit frais Petit filou %




